
000

　

人
類
の
８
割
が
経
験
す
る
と

い
わ
れ
る
腰
痛
は
、
ス
ト
レ
ス

や
姿
勢
の
ゆ
が
み
な
ど
、
原
因

と
症
状
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
長

い
歴
史
を
持
つ
現
代
病
と
も
言

わ
れ
て
い
る
。

　

桑
園
整
形
外
科
の
本
間
信
吾

副
院
長
は
、　

年
以
上
に
わ
た

３０

り
腰
痛
治
療
に
携
わ
っ
て
き
た

脊
椎
外
科
の
第
一
人
者
だ
。

「
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
が
考
え
ら

れ
る
腰
痛
は
、
患
者
1
人
ひ
と

り
の
自
覚
症
状
と
状
態
を
的
確

に
判
断
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
」

と
話
す
本
間
副
院
長
の
診
察
は
、

患
者
と
の
対
話
の
み
な
ら
ず
、

リ
ン
グ
し
な
が
ら
治
療
に
あ
た

る
と
い
う
独
特
な
診
療
方
法
だ
。

病
気
だ
け
を
診
る
医
者
が
多
い

中
、
患
者
の
生
活
環
境
全
体
を

把
握
し
痛
み
の
原
因
を
解
明
す

る
、
い
わ
ば
医
療
本
来
の
形
を

投
影
し
た
専
門
医
と
い
え
る
。

そ
の
人
柄
ゆ
え
、
信
頼
も
厚
く
、

患
者
は
全
道
各
地
か
ら
診
察
に

訪
れ
て
い
る
。

「
人
は
苦
し
い
時
、
痛
い
時
は

誰
も
が
不
安
に
な
り
ま
す
。
そ

悪
化
さ
せ
て
い
く
の
で
す
。
不

安
を
取
り
除
く
事
が
、
治
療
の

第
一
歩
で
す
」
と
本
間
副
院
長

は
話
す
。

　

不
安
な
精
神
状
態
の
ま
ま
で

は
、
的
確
な
診
断
は
困
難
で
、

手
術
の
可
否
も
正
確
に
は
判
断

で
き
な
い
。
同
院
に
は
、
手
術

以
外
の
治
療
が
可
能
で
あ
っ
た

患
者
が
他
院
で
手
術
と
判
断
さ

れ
た
り
、
手
術
後
の
痛
み
が
取

れ
な
い
、
逆
に
痛
み
が
強
く
な

っ
た
と
来
院
し
て
く
る
ケ
ー
ス

が
後
を
絶
た
な
い
と
い
う
。
特

に
、
脊
椎
疾
患
を
持
つ
患
者
の

脊
椎
治
療
を
本
間
副
院
長
、
ペ

イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
麻
酔
科
の

福
原
世
世
先
生
が
担
当
し
、
患

者
の
不
安
を
取
り
除
き
つ
つ
、

極
力
手
術
に
頼
ら
な
い
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
療
法
や
運
動
療
法
、
生

活
指
導
な
ど
の
保
存
治
療
を
優

先
し
て
お
こ
な
っ
て
い
る
。
辛

い
痛
み
が
ど
う
し
て
も
残
っ
て

し
ま
っ
た
場
合
の
み
、
最
終
手

段
と
し
て
手
術
を
勧
め
て
い
る
。

　

本
間
副
院
長
は
、
約　

年
間

３０

市
立
札
幌
病
院
に
勤
務
し
、
現

在
ま
で
に
５
０
０
０
例
以
上
の

脊
椎
手
術
の
実
績
を
持
つ
。

「
私
自
身
だ
け
で
も
年
間
１
０

０
例
程
度
の
手
術
を
行
い
ま
す

が
、
あ
く
ま
で
も
手
術
は
最
終

手
段
で
す
。
利
点
と
欠
点
を
十

分
理
解
し
て
頂
い
た
上
で
慎
重

に
勧
め
て
い
ま
す
」
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脊椎疾患
腰痛

桑園整形外科

患
者
の
不
安
と
痛
み
を
取
り
除

く
脊
椎
疾
患
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

本
間
信
吾
副
院
長

�
ほ
ん
ま
・
し
ん
ご
／
１
９
７
１
年
北
大
医
学

部
卒
業
。北
大
医
学
部
整
形
外
科
医
局
入
局
。

　

年
ア
イ
オ
ワ
大
学
留
学（
脊
椎
バ
イ
オ
メ
カ
ニ

７９ク
ス
）。　

年
札
幌
市
立
札
幌
病
院
整
形
外
科

８０

に
勤
務
。同
年
博
士
号
取
得
。２
０
０
９
年
桑

園
整
形
外
科
副
院
長
に
就
任
。日
本
整
形
外

科
学
会
認
定
医
。日
本
リ
ウ
マ
チ
登
録
医
。日

本
整
形
外
科
学
会
脊
椎
・
脊
髄
認
定
医
。日
本

整
形
外
科
学
会
な
ど
の
役
職
を
歴
任
。

ＪＲ桑園駅から徒歩
５分、駐車場も完備

う
な
る
と
精
神

状
態
は
歪
ん
で

し
ま
い
、
病
気

を
実
際
よ
り
悪

い
と
思
い
込
み
、

さ
ら
に
症
状
を

家
族
や
職
場

な
ど
の
生
活

環
境
を
ヒ
ア

多
く
は
、
不
安

感
の
中
か
ら
抜

け
出
せ
ず
に
、

適
切
な
治
療
を

受
け
ら
れ
て
い

な
い
。

　

同
院
で
は
、

院
内
は
医
療
機
関
と
は
思
え
な

い
落
ち
着
い
た
雰
囲
気


